
Karibu kwa WIC ya Arizona
Haki na Majukumu ya Washiriki

Ahadi yetu kwako
Taarifa ya Afya
• WIC hutoa vidokezo muhimu kuhusu lishe na maisha mazuri.
• WIC huunga mkono na husaidia unyonyeshaji.
• WIC itawasiliana na daktari wako kujadili mahitaji yako ya lishe na/au 

kuhusu mtoto wako unapotuma maombi.
Vyakula Vyenye Afya
• Sheria za WIC ni sawa kwa watu wote.
• Una haki ya kukata rufaa ya uamuzi uliofanywa na WIC kuhusu ustahiki

wako.
• Ikiwa huelewi Haki na Majukumu yako, una haki kuomba mfanyakazi wa

WIC akufafanulie wakati wowote ule.

Faragha
• Taarifa yote inayotolewa kwa WIC itawekwa kwa usiri.
Usaidizi wa Kujiandikisha katika Huduma
• Ukihamia mahali pengine, taarifa yako ya WIC itashirikishwa na kliniki 

yako mpya ya WIC unapotuma maombi.
• Ikiwa huelewi Haki na Majukumu yako, una haki kumwambia

mfanyakazi wa WIC akufafanulie wakati wowote ule.
• WIC hutoa rufaa za huduma za afya na kijamii zinazoweza kuisaidia

familia yako.
• Ikiwa una maswali mengine, omba kuongea na Msimamizi wa Kliniki ya

WIC.

Ahadi yako kwa WIC
Uaminifu
•    Usiuze na kubadilisha na hundi, chakula, fomyula au pampu za titi za 
      WIC (nia pekee inaweza kuwa msingi wa kuondolewa kutoka kwa 
       programu).
•    Ikiwa WIC itaamua kwamba umejaribu kuuza au ulikuwa na nia ya kuuza 
      manufaa yoyote (chakula, fomyula au pampu za titi) kwa mdomo, chapa 
      au mtandaoni kwa aina yoyote ya mitandao ya kijamii, utaondolewa 
      kutoka kwa Programu.
•    Hundi na folda za vitambulisho vya WIC ni zako na watoto wako na 
      hazifai kubadilishwa au kurekebishwa kwa njia yoyote ile.
Taarifa Sahihi
•    Toa taarifa ya kisasa na ya ukweli (wafanyakazi wa WIC huenda 
      wakathibitisha kwamba taarifa hii ni sahihi).

Matumizi Mazuri ya Programu
•    Kuwa mwenye adabu na heshima kwa wafayakazi wa kliniki na ghala la 
      WIC.
•    Nunua vyakula vilivyoidhinishwa na WIC peke yake.
•    Nunua katika maduka yaliyoidhinishwa na WIC peke yake.
•    Kutii sheria za Programu ya WIC ni muhimu kuepuka mashtaka, 
      kukataliwa, na/au kuambiwa urejeshe manufaa kutoka kwa Programu.
•    Kufika kwa miadi yako bila kuchelewa. Ikiwa huwezi kuhudhuria miadi 
      yako, piga siku kwa ofisi yako ya karibu ya WIC kabla ya saa ya miadi 
      yako.
Linda manufaa yako
•    Weka Folda ya Kutambulisho chako salama; hundi zilizopotezwa/
      kuibiwa HAZIBADILISHWI (kwani zinashughulikiwa sawa na pesa 
      taslimu).
•    Ruhusu tu wawaskilishi walioidhinishwa au wakala kutumia hundi au 
      Folda yako ya Kitambulisho cha WIC.

Kulingana na 7CFR 246,26, Mkurugenzi wa Idara ya Huduma za Afya ya Arizona (ADHS) ameidhinisha matumizi na ufichuzi wa taarifa ya washiriki wa WIC kwa programu zifuatazo: Programu ya Uingiliaji Kati wa Mapema ya Arizona, Programu ya 
Kiti cha Gari, Watoto walio na Mahitaji Muhimu ya Afya, Programu ya Mwanzo wa Mapema, Mwanzo wa Kiafaya, Programu ya Hatari Kubwa za Kabla ya Kujifungua/Programu ya Uangalifu wa Watoto Wachanga, Programu ya Chanjo ya Arizona, 
Programu ya Afya ya Mama na Mtoto na Uzuiaji wa Matumizi ya Tumbako. Kwa maelezo zaidi kuhusu madhumuni ya Makubaliano ya Kushiriki Taarifa, tafadhali angalia ndani ya Folda yako ya Kitambulisho ya WIC.

Kwa kutia sahihi fomu hii, ninakubaliana na yote yaliyo hapa juu:

Sahihi ya Mwakilishi wa 1 Aliyeidhinishwa:

Sahihi ya Mwakilishi wa 2 Aliyeidhinishwa:

Sahihi & Cheo cha Mthibitishaji Sahihi ya Mthibitishaji wa Mapato (ikiwa ni tofauti)

Tarehe

Tarehe

Tarehe

Ninakubali kuwaruhusu wafanyakazi wa WIC: (herufi za kwanza za majina)
kupima urefu na uzito wangu na/au wa mtoto wangu
kuchukua kiasi kidogo cha damu kuangalia kiwango chembe za ayoni mwilini mwangu na/au mtoto wangu
kunigusa mimi na mtoto wangu wakati wa mafunzo ya unyonyeshaji

# ya Kitambulisho cha Familia

Jina la Mshiriki Uzito Urefu Damu

Kulingana na sheria za Shirikisho na sera ya Idara ya Kilimo, shirika hili limekatazwa kubagua kwa misingi ya mbari, rangi, asili ya kitaifa, jinsia, umri, au ulemavu. Ili utoe malalamiko ya ubaguzi, andika 
barua kwa USDA, Mkurugenzi, Ofisi ya Hukumu, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC, 20250-9410 au piga simu bila malipo kwa (866) 632-9992 (Sauti). Watu walio na matatizo ya kusikia au 

kuzungumza wanaweza kuwasiliana na USDA kupitia Huduma ya Marudio ya Shirikisho kwa (800) 845-6136 (Kihispania). USDA ni mtoa huduma na mwajiri anayetoa fursa sawa kwa wote.
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