WEST NILE VIRUS in Arizona

WHAT is WNV? o 4
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West Nile virus (WNV) is

About 100 human cases are J Most cases are reported
spread by mosquitoes.

reported each year. ‘.‘| between May and October.

WHAT are the SYMPTOMS? HOW can you PREVENT it?

Most people have no or mild symptoms, such as: When possible, stay inside between dusk and dawn, when
mosquitoes are most active.
- ?’ Fever Headache Fix broken screens in
" A Joint pain Rash windows and doors.

Some people (especially over age 50) can have severe symptoms:
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Empty and scrub, toss
or cover items that can
. EI: hold water to stop

High fever Confusion mosquitoes from

w
breeding.
Paralysis Neck stiffness

Use EPA-registered insect repellent®

—snn— 1 in 150 people will require hospitalization. @® on exposed skin and clothes.
0 1 Follow label instructions.
. 3-15% of the severe cases may be fatal. Wear clothing that *With one of the following active
covers your arms and ingredients: DEET, picaridin, IR3535, oil of
legs. lemon eucalyptus, PMD, 2-undecanone.

There is no specific treatment or human vaccine for WNV.
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El virus del Nilo Occidental en Arizona

:Ques es el Virus del Nilo Occidental?

Cerca de 100 casos humanos M La mayoria de los casos se
son reportados cada ano. ' reportan entre Mayo y Octubre.

El virus del Nilo Occidental (VNO)
se transmite por los mosquitos.

:Cuales son los sintomas?

La mayoria de las personas presentan sintomas leves o no
sintomas, como:

P

-~ Dolor en las

“ articulaciones

Algunas personas (especialmente mayores de 50 afios) pueden
presentar sintomas graves:

Fiebre Dolor de cabeza

Sarpullido

Fiebre alta Desorientacion

Paralisis Rigidez en el cuello

+
—=gpp— 1 decada 150 personas requerira hospitalizacion.

] i
. 3-15% de los casos graves pueden ser fatales.

No existe un tratamiento especifico o vacuna humana para
el VNO.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con su departamento de salud local o visite
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¢Como puedes prevenirlo?

Cuando sea posible, permanezca adentro entre el atardecery
el amanecer, cuando los mosquitos estan mas activos.

Reemplaze mosquiteros
rotas en Ventanas y puertas.
'Alap Vacie y restriegue, tire 0
- cubra los articulos que

. I:I: pueden contener agua

para evitar que los
mosquitos se reproduzcan.

Use repelente de insectos registrado

con EPA* en la piel y ropa expuestas.
® Los repelentes deben ser usados de

acuerdo a las indicaciones de la

*Use repelentes con uno de los siguientes
ingredientes activos: DEET, picaridina,
IR3553, y algunos productos que contienen

Use ropa que cubra sus
brazos y piernas.
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